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～ 今月の行事 ～ 

2 日  運動会 

24 日 クッキング 

（炊き込みご飯とお味噌汁） 

 

 

 
◎ ご意見・ご要望等ございましたら、遠慮なくスタッフまで ◎ 

 

 金木犀の香りが漂い、深まる秋を感じる日々が続きます。

御家族の皆様はいかがお過ごしでしょうか。すいせんユニッ

トも皆様は、風邪などの感染にも負けず元気に過ごされてい

ます。先月末は、皆様で旬のリンゴを使い炊飯器でケーキを

作りました。大好評でいっぱいの笑顔を見れました。 

今月 2 日には苑内での運動会に参加されました。黄色のハ

チマキをし、一生懸命頑張られていました。運動会の写真は

来月号に掲載致します。今月号の写真はクッキングの際の様

子です。ご覧ください。 

皆様、器用にニコニコしながら調理されていました。(^O^) 

職員もちゃっかり、参加しました ! ! ! おいしそうでした！ 
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～ 炊飯器 de ケーキ ～ 
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実食! 
おいしいいい!!!(^O^) 
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