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～ 今月の行事 ～ 

・フルーツポンチ 

・ゼリー 

を作ります。 

 

 

 

つつじ 11月号 

おおすみ苑だより 

◎ ご意見・ご要望等ございましたら、遠慮なくスタッフまで ◎ 

朝晩冷え込みはじめ、冬の訪れを感じる今日この頃ですが、ご家

族の皆様はいかがお過ごしでしょうか。 

さて、先日苑内行事として、運動会を行いました。玉入れ、ひも

通し、お菓子掴みの 3つの競技を 4ユニットで競いました。つつじ

ユニットは、全員で力を合わせて、見事優勝する事が出来ました。

また、利用者の皆様は笑顔で運動会に参加されていました。写真は、

その時の様子です。ご覧ください。 

優勝したよ～!(^^)!

頑張るぞ～！ 

おぉ～！ 

みんなで一緒に！ 

はい、ちーず(*^^)v 


