
 

 

 

寒さも少しずつ厳しさを増し、本格的に冬を感じる 

ようになりましたが、ご家族の皆様はいかがお過ごし 

でしょうか。すいせんユニットの皆様は、日中、日向 

ぼっこや、食事の前に運動を行うなど寒さにも負けず 

元気に過ごされています。 

    先月は運動会を行いました。その際の写真を一部掲 

載していますが、ホームページにも掲載していますの 

でご覧ください。来月も、皆様と笑顔で過ごせるよう 

努めてまいります。 

すいせんユニットスタッフ一同   

 

◎ ご意見・ご要望等ございましたら、遠慮なくスタッフまで ◎ 

 

今月の行事 

 

24 日 クリスマスパーティー 

29 日 餅つき 
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今回の運動会はお留守番でしたが 

来年は全員参加で優勝を 

目指しましょ ～～～ (^O^) 

出だし好調でありましたが、 

決戦の末、準優勝 でした！ 

閉会宣言をしました 

４ユニット対抗の運動会で！ 

すいせんは黄色組でした。 

負けられない戦いがここにある。 

紐通しや、ラジオ体操 

お菓子掴み、頑張りました！ 

開会式 


